
Ihre Auszeit vom Alltag können Sie als Tagesgast 

von Sonntag – Freitag im Watt`n Spa genießen. Ein 

Wellnessbündel mit Badetüchern und flauschigem 

Bademantel liegt für Sie bereit.

Die Day Spa Pauschale für die Nutzung von Innen-

pool und ganzjährig beheiztem Außenpool, Sauna, 

Dampfbad und Leuchtturm Spa liegt bei € 35,00 zu-

züglich einer Wunschanwendung aus der Watt`n Spa 

Preisliste. Neben Massagen und unserem Schlick-

bad-Ritual bieten wir Kosmetikanwendungen mit der 

Meereskosmetik OCEANWELL und der apparativen 

Kosmetik der Marke DOCTOR BABOR.

Sie erreichen uns für Ihren Wunschtermin unter 

04841 8393-0 oder direkt an der Rezeption.

Zu Ihren Anwendungen erwarten wir Sie gern im 

Bademantel an der Vitalbar im Watt`n Spa. Bitte in-

formieren Sie Ihren Therapeuten vor der Behandlung 

über besondere gesundheitliche Umstände, um 

diese berücksichtigen zu können.

Sollten Sie einen Termin nicht einhalten können, 

teilen Sie uns Ihre Absage bitte bis 24 Stunden 

vorher mit, damit wir Ihre Buchung kostenfrei 

stornieren können.

day-spa Watt‘n Spa

KAPTAIN‘S BADEKOJE

Traumhaftes Badevergnügen zu zweit erleben Sie 

in unserer Badekoje. Ein Sprudelbad mit einem ma-

ritimen Powerpaket aus Vitaminen, Mineralien und 

Salzen durchfeuchtet, entspannt und entschlackt 

den ganzen Körper.

ca. 30 Min. für 2 Personen	 69,00 €

ca. 30 Min. für 1 Person 	 59,00 €

HEULER-RITUAL

Das besondere Extra für Schwangere:  

Lassen Sie sich mit einem Gesichtsfrischmacher 

inklusive einer Wirkstoffampulle verwöhnen. 

Anschließend entspannen Sie bei einer Gesichts- 

und Nackenmassage.

ca. 50 Min.	 85,00 €

MEERJUNGFRAU & SEEBÄR 

Genießen Sie den Luxus, gemeinsam die Zeit 

vergessen zu können. In der Badekoje werden Sie 

im Sprudelbad von Luft- und Unterwasserdüsen 

massiert. Anschließend verwöhnen wir Sie mit 

einer Rückenmassage im Leuchtturm Spa.

ca. 90 Min. für 2 Personen	 179,00 €

PRIVATE SPA – 
RITUALE IN DER BADEkoje

Preisliste Watt‘n Spa
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HOT STONE

Eine sehr wirkungsvolle Methode, die Körper, Geist 

und Seele anspricht. Dabei handelt es sich um eine 

Verbindung von Ganzkörpermassage, Energiearbeit 

und Einsatz von Wärme. Es werden Durchblutung, 

Stoffwechsel und Lymphfluss angeregt und die 

Muskulatur geschmeidig gemacht.

ca. 40 Min.	 75,00 €

ca. 80 Min. Ganzkörper	 129,00 €

DETOX

Die sanft, positiv anregenden Grifffolgen bauen 

Wasseransammlungen im ganzen Körper ab. Eine 

effektive Entschlackungsbehandlung mit Algenöl, 

bei der der Lymphfluss aktiviert und der Körper 

entgiftet wird. Erleben Sie die Detox Welle.

ca. 60 Min. 	 99,00 €

SPORTMASSAGE

Gezielte Behandlung der Muskeln und Faszien

des Körpers bei Rückenschmerzen und anderen

Beschwerden.

ca. 40 Min. 	 79,00 €

MERIDIAN

Meridiane durchlaufen unseren gesamten Körper. 

Diese Leitbahnen werden ausgestrichen und energe-

tisch in Balance gebracht.

Burnout Prophylaxe ca. 40 Min. 	 85,00 €

Ganzkörper Entstressung ca. 50 Min.           95,00 €

FUSSREFLEXZONENMASSAGE

Über die Reflexpunkte der Füße erreicht man die 

Körperstrukturen und die Organe. Sie starten mit 

einem Fußbad bevor dann Blockaden gelöst und 

körpereigene Selbstheilungskräfte aktiviert werden.

ca. 40 Min. 	 69,00 €

MEERESFRISCHE

Sie starten Ihr Erneuerungsritual mit einem tiefen- 

wirksamen Meersalz-Ganzkörperpeeling. Dann 

wird Ihre Haut durch eine Algenpackung intensiv 

durchfeuchtet, entgiftet und entschlackt.

ca. 50 Min. 	 85,00 €

DEICHGRAF-MASSAGE

Löst Spannungen am ganzen Körper, spendet 

Energie und gibt neuen Schwung.     

ca. 50 Min. 	 89,00 €

NIS PUK-MASSAGE

Wohltuende Massage zur Muskelentspannung 

von Rücken, Nacken und Schulterbereich.

ca. 25 Min. 	 49,00 €

AROMA-ÖLMASSAGE

Diese Massage wirkt anregend und ausgleichend 

auf das zentrale Nervensystem und pflegt dabei 

mit wohltuenden Essenzen Haut und Gemüt. Ein 

Fest für die Sinne.

ca. 40 Min. 	 75,00 €

MASSAGEN

FREIHEIT IM KOPF. RUHE. WEITBLICK UND DAS GEFÜHL EINFACH SEIN ZU 
DÜRFEN. ENDLOSHORIZONTGARANTIE UND GANZ VIEL HYGGE. WATT`N SPA

Mit der Buchung eines Rituals schenken 
Sie sich Zeit. Ihre persönlichen 
Schönheitsmomente für Augenblicke 
purer Entspannung.

SCHLICKBADRITUAL
Unser Aromadampfbad ist speziell für die
Anwendung von echtem Nordseeschlick gebaut.

„Schlick ist chic“: Schon sein Aufbringen macht 

Spaß, und seine Wirksamkeit ist legendär: Der 

Nordseeschlick mit seinen Mineralien und dem 

hohen Anteil an basischen Salzen wirkt positiv 

auf Immunsystem und Kreislauf, die Haut wird 

entschlackt, geglättet und mineralisiert. Während 

der aufgetragene Schlick im 20-minütigen Nord-

seeschlick-Dampfbad seine volle Wirkung ent-

faltet, genießen Sie ein ganz spezielles Körper- 

gefühl unterm Sternenhimmel. Nach dem 

„Abrieseln“ des Schlicks gibt es eine kleine Tee-

pause an der Vitalbar, bevor Sie dann mit einer 

pflegenden Emulsion eingerieben werden.

ca. 60 Min. für 2 Personen 	 89,00 €

ca. 45 Min. für 1 Person 	 69,00 €

WEITE HIMMEL UND VIEL MEER

Unser großes Verwöhnritual für Sie oder Ihn. Sie 

starten mit einem tiefenwirksamen Meersalz- 

Ganzkörperpeeling. Durch wertvolle Essenzen in 

der anschließenden Packung erhält Ihr Körper ein 

natürliches Bodylifting. Anschließend verwöhnen 

wir Sie mit einer Rückenmassage. Das Ritual wird 

vollendet mit einer wohltuenden Fußmassage. Nach 

dieser Spa-Reise geht es Ihnen einfach nur gut.

ca. 90 Min.	 129,00 €

SCHÖN HINTERM DEICH

Das kleine Verwöhnritual für Haut und Seele. Mit 

einem belebenden Ganzkörperpeeling fühlt sich 

Ihre Haut glatt, der ganze Körper erfrischt und ge-

reinigt an. Die anschließende Rückenmassage gibt 

Ihrer Haut neue Elastizität. Ein regenerierendes 

Ritual für neue Vitalität.

ca. 50 Min. 	 85,00 €

RITUALE IM WATT‘N SPA

OCEANWELL MEERESKOSMETIK

Gesunde Frische mit unserer hochverträglichen 

Algenkosmetik. Nach Peeling, Tiefenreinigung und 

Augenbrauenkorrektur verwöhnen wir Ihre Haut 

mit einem Algenkonzentrat, Gesichtsmassage und 

Abschlusspflege.

ca. 50 Min.	 79,00 €

ca. 80 Min. (mit Massage) 	 109,00 €

MÄNNERSACHE

Gesichtsbehandlung für den ultimativen Frische-

kick mit einer Kopf-Nackenmassage.

ca. 60 Min.	 89,00 €

KOSMETISCHE EXTRAS

Augenbrauen oder Wimpern färben, eine Ampul-

len-Crash-Kur oder ein Make-up sind innerhalb 

der Behandlung zubuchbar. Oder eine Wellness-

maniküre? Verraten Sie uns gern im Vorwege Ihre 

Wünsche.

MICRODERMABRASION

Power-Peeling für überzeugende Ergebnisse. 

Falten, Pigmentstörungen und großporige Haut können 

minimiert werden. Inklusive Reinigung, Peeling 

Mask, Microdermabrasion, Serum, Maske und Ab-

schlusspflege.

ca. 60 Min.	 99,00 €

BABOR ONLINE SHOP

Besuchen Sie auch unseren Babor-Onlineshop 

unter www.hotel-lundenbergsand.de

DOCTOR BABOR PRO 

PRO bietet effektivste Behandlungsformeln von 

intensiven Fruchtsäuren für maximale Haut-

erneuerung bis hin zu EGFs für intensive Straffung 

und Glättung. Nach Hautvitalitätscheck, Peeling, 

Tiefenreinigung und Augenbrauenkorrektur folgt 

je nach Behandlung das Auftragen der Fruchtsäure 

oder das entsprechende EGF-Serum mit Gesichts-

massage und Abschlusspflege.

Beauty-Turbo Fruchtsäurebehandlung 

ca. 60 Min. 	 99,00 €

Straffende Anti-Aging EGF-Behandlung  

ca. 90 Min. (mit Massage)	           129,00 €

KOSMETISCHE BEHANDLUNGEN


