
 
BEAUTY BEHANDLUNGEN 
Nach der Methode Babor bieten wir Ihnen wahlweise aufbauende, 
pflegende, revitalisierende, entspannende oder aktivierende 
Behandlungen an. Diese werden auf die Bedürfnisse Ihrer Haut 
abgestimmt und schenken ihr Kraft und Ausstrahlung. 
 
BABOR KLASSIK                                                 90 min. 
Die individuell auf die Bedürfnisse Ihrer Haut abgestimmte 
Systembehandlung beinhaltet die Reinigung, Hautdiagnose, 
Augenbrauenkorrektur, Peeling, Tiefenreinigung, Wirkstoff- 
Ampulle, eine entspannende Beautymassage, Maske und 
Abschlusspflege. 
€  72,00 

 
BABOR BABORGANIC                                    
LUXUS...und das ganz natürlich! 
Ein Gipfeltreffen alpiner Inhaltsstoffe: Edelweiß, 
Wiesenschaumkrautöl und reines Gletscherwasser vereinen 
sich in dieser außergewöhnlichen Pflegelinie.  
 

Baborganic Kennlern-Behandlung                     50 min. 
inklusive Reinigung, Hautdiagnose, Augenbrauenkorrektur, 
Peeling,  Tiefenreinigung,  zartschmelzende Crememaske   
und  Abschlusspflege. 
€  55,00 
 

Baborganic Erlebnisbehandlung                        90 min. 
mit Reinigung, Hautdiagnose, Augenbrauenkorrektur,   
Peeling, Tiefenreinigung, Wirkstoff-Ampulle in einer 
zartschmelzenden Crememaske,  entspannende 
Beautymassage  und Abschlusspflege. 
€  88,00 

 
DOCTOR BABOR                                                  90 min. 
Synergie von Medizin und Natur 
Hochkonzentrierte natürliche Inhaltsstoffe in Kombination mit 
neuen innovativen Wirkstoffkomplexen. Unterstützt den 
Hautstoffwechsel und aktiviert die Zellerneuerung.  Inklusive 
Reinigung, Hautdiagnose, Augenbrauenkorrektur, Peeling, 
Tiefenreinigung, Wirkstoffkonzentrat,  entspannende  
Beautymassage  und    Abschlusspflege.  
€  95,00 

 
BABOR HSR - HIGH SKIN REFINER                90 min. 
Lifting-Kick – Anti Aging pur                              
Das Schönheits-Highlight der Extra Klasse – für eine neue 
Lebensenergie Ihrer Haut mit sofort sichtbarem Ergebnis. 
Inklusive Reinigung, Hautdiagnose, Augenbrauenkorrektur, 
Peeling, HSR-Effektfluid, straffende Vliesmaske,  
entspannende  Beautymassage  und    Abschlusspflege.  
€  105,00 

 
BABOR MEN                                                         45 min. 
Für den  ersten  Eindruck  gibt  es keine  zweite Chance – 
Mann    pflegt   sich,     kreiert      seinen     eigenen     Stil    für  
Ausdruck    attraktiven    Selbstbewusstseins.  Kurzbehandlung  
mit    Reinigung,     Augenbrauenkorrektur,     Peeling,    Maske   
und  Abschlusspflege. 
€  39,00 
 
BEAUTY EXTRAS (innerhalb der Behandlung buchbar) 
Augenbrauenkorrektur                                                   €    8,00 
Augenbrauen färben                                                         €    8,00 
Wimpern färben                                                                €  10,00 
Augenbrauen + Wimpern färben                                    €  16,00           
Depilation Oberlippe                                                            €    8,00 
Depilation Beine bis Knie / Beine komplett      € 28,00 / € 38,00 
 
BABOR CRASH KUR - Schönheit per Express  
Die Feuchtigkeitsspeicher in der Haut werden gefüllt. Der Be-
handlungserfolg spricht für sich (innerhalb der Behandlung buchbar). 
3 Ampullen                                                                     €  18,00 
5 Ampullen                                                                     €  28,00 
 
MAKE UP 
Tages-Make up – Natürlichkeit & Frische        15 min.  €  19,00 
Abend-Make up – Schillernde Effekte              25 min.  €  26,00 
 
BEAUTIFUL HANDS 
Schicken  Sie  Ihre  Hände  auf  eine   kleine     Entspannungs- 
reise:   Verwöhnprogramm  mit  Handbad, Nagelpflege und 
Handmassage. 
Maniküre                                                          40 min.  €  29,00 
mit Nagellack                                                    50 min.  €  35,00  
 

      
       
 

 
 

 

 
PREISLISTE  WATT´N SPA  

 
Frühjahr 2011 

 
Genießen Sie Ihren Aufenthalt im Hotel und Spa            
Lundenbergsand und in der  neuen Wellnessoase  Watt`n Spa!   
 
Hier finden Sie eine Auswahl unserer Spa Rituale und 
Behandlungen. Ist das Gewünschte nicht dabei oder möchten  
Sie einen Gutschein verschenken? Ihr Watt`n Spa Team 
beantwortet gerne Ihre Fragen unter:  
 

Watt`n Spa - Rezeption:    0 48 41 / 83 93 - 0 
  
Day-Spa-Arrangements (für Tages-Besucher) 
Mit unseren Day Spa Arrangements genießen Sie einen Tag 
Urlaub vom Alltag – für Körper, Geist und Seele. 
 
In Ihrem Wellnessbündel finden Sie Badetücher, Bademantel 
und Badeslipper. Schlüpfen Sie hinein und schon beginnt die 
Auszeit vom Alltagsstress. Genießen Sie das von Ihnen 
gewählte Spa Ritual und den Aufenthalt in unserem 
Spabereich. Zur Stärkung gibt’s Kräutertee und Obst an 
unserer Kaptain´s Bar. 
 
Day Spa Tagespauschale € 10,00 zusätzlich zu dem von 
Ihnen gebuchten Spa Ritual oder Babor Beauty Behandlung. 

 
Lundenbergsand  Hotel und Spa 
Monika und Bernd Peters,  Tel.: 0 48 41 / 83 93 - 0 
Lundenbergweg 3, 25813 Simonsberg bei Husum 

email: info@Hotel-Lundenbergsand.de 
www.Hotel-Lundenbergsand.de 

 



 
RITUALE IM WATT´N SPA 

 
Das Schlickbaderitual für 2 Personen                    ca. 65 min. 
Unser  Aromadampfbad ist  speziell für die  Anwendung       
von echtem Nordseeschlick gebaut. „Schlick ist chic“:      
Schon sein Aufbringen macht Spass, und seine Wirksamkeit 
ist legendär: die hohen Anteile aus basischen Salzen           
und Deichkräutern wirken positiv auf Immunsystem und 
Kreislauf, die Haut wird entschlackt, geglättet und  
mineralisiert. Während der aufgetragene Schlick im 
20minütigen Dampfbad seine volle Wirkung entfaltet, genießen 
Sie das wohltuende Dampfaroma und ein ganz spezielles 
Körpergefühl unter Sternenhimmel. Nach dem „Abrieseln“     
des Schlicks spüren Sie sofort die neue Glätte und Frische   
auf Ihrer Haut! Nach einer kleinen Ruhepause mit Kräutertee 
von der Vitalbar werden Sie zur Abrundung noch aufs 
angenehmste „eingerieben“ mit einer pflegenden Emulsion,  
die  das  Schlick-Peeling  optimal ergänzt.   
€  68,00 für 2 Personen € 44,00 für 1 Person 

 
Weite Himmel und viel Meer                            ca. 115 min. 
Unser großes Verwöhnritual für Sie oder Ihn. Sie starten       
Ihr Ritual mit einem tiefenwirksamen Meersalz-
Ganzkörperpeeling. Durch wertvolle und pflegende Essenzen 
in der anschließenden  Packung erhält  Ihr  Körper ein 
natürliches Bodylifting. Anschließend verwöhnen wir Sie mit 
einer Aroma-Rückenmassage. Das Ritual  wird vollendet      
mit unserem Gesichtsfrischmacher nach der Methode Babor  -  
inklusive  einer  Ampullen-Crash-Kur. Nach diesem             
Spa  Ritual  geht es Ihnen  einfach nur gut. 
€ 119,00 – inklusive Mineralcocktail 

 
Meeres Woge                                       ca. 65 min. 
Das kleine Verwöhnritual für Haut und Seele. Mit dem 
belebenden Meersalz-Ganzkörperpeeling fühlt sich Ihre Haut 
glatt, der ganze Körper erfrischt und gereinigt an. Die   
anschließende Aromamassage gibt Ihrer Haut neue Elastizität.  
Mit diesem  Spa Ritual  tanken  Sie Meeresfrische und Kraft. 
€  65,00 – inklusive Mineralcocktail 
 
 

 

 
Apfel- & Hagebuttenpackung                           ca. 50 min. 
Gönnen Sie Ihrer Haut mit der Apfel- & Hagebuttenpackung 
inklusive  Massage ein sinnlich fruchtiges Schönheitsritual. 
Äpfel sind reich an Vitaminen, Mineralstoffen, Pektinen        
und Wachsen – eine ideale Frucht für die Regeneration       
und Pflege reifer Haut. In Kombination mit der            
kostbaren Hagebutte wird die Zellregeneration der Haut 
besonders gefördert, der     Feuchtigkeitsverlust   vermindert. 
Zum  Abschluß  reichen wir  Ihnen  einen duftenden Bratapfel. 
€  59,00  

 

„PRIVATE SPA“ RITUALE  
Während der Private Spa Zeremonie werden Sie individuell betreut 
und umsorgt. Sie verbringen Ihre Behandlungszeit gemeinsam in der 
für Sie exklusiv hergerichteten Kaptain`s Badestuv.  
 

Kaptain´s Badestuv für 2 Personen                         ca. 70 min. 
Traumhaftes  Badevergnügen  zu zweit  erleben Sie in  
unserer Kaptain´s Badestuv  -  Genießen  Sie  den  Luxus, 
gemeinsam die   Zeit   vergessen   zu   können.  Nach   
Kräutersauna   und Peeling-Dusche   werden  Sie  im   
Sprudelbad   von  Luft-  und Unterwasserdüsen   massiert.   
Dabei   inhalieren  Sie   feinste  Verwirbelungen   natur-reiner   
ätherischer  Öle.  Während  der  Nachruhe  reichen wir     
Ihnen  eine kleine  Wellness-Erfrischung mit Früchten und 
einen Mineralcocktail. 
€  88,00 für 2 Personen 
 
Meerjungfrau & Seebär für 2 Personen             ca. 140 min.  
Sie genießen zu zweit unser Kaptain´s Badestuvvergnügen 
(wie oben) und lassen sich anschließend mit einer Aroma-
massage verwöhnen. 
€ 138,00 für 2 Personen 
 
Apfelbad                                                                      ca. 30 min. 
Verwöhnend  &  relaxend   mit   wertvollen  Ölen  und    Düften: 
Das Rosenöl- und Apfelbad ist ein sehr sinnliches Bad,  
welches das Herz öffnen und die emotionale Seite anregen 
kann. In Verbindung mit dem Apfel wirkt das Bad auch 
pflegend  für  die reife Haut. 
€  49,00 für 2 Personen €  35,00 für 1 Person  

 
Nordsee Welle – Badestuv für 1 Person              ca. 80 min. 
Mit  der Peeling-Dusche  werden  Schlackenstoffe  ausgelöst   
und   feinkörnige  Sedimente   glätten  die  Haut.  Der  Duft 
ätherischer   Badeöle  empfängt   Sie  dann zu einem 
sprudeligen Badeerlebnis.    Genießen  Sie anschließend 
unsere  wohltuende Aromamassage.  Während der  Nachruhe 
entspannen  Sie bei einem  Mineralcocktail. 
€  75,00  

 

MASSAGEN  
 

Deichgraf Massage                                                50 min.   
Löst   Spannungen am  ganzen Körper,  spendet  Energie  und 
gibt neuen Schwung. 
€  49,00 
 

Nis Puk Massage                                                   25 min. 
Gezielte Behandlung von Rücken, Nacken und Schulter-
bereich zur Muskelentspannung. 
€  29,00 
 

Aroma Massage                                                          35 min. 
„Ein      Appell      an  die     Sinne“:      Diese   Massage    wirkt         
anregend und ausgleichend auf das zentrale       
Nervensystem  und   pflegt    dabei  mit   wohltuenden 
Essenzen Haut und Gemüt.  
€  36,00 
 

Watt`n Spa Hot Stone                                            30 min.  

Ihr   Rücken,    Nacken   und      Schulterbereich      wird     mit       
warmen Lavasteinen und wertvollen Ölen geschmeidig        
und  sanft massiert.  Eine  energetisierende Massage  -  
stimuliert   die  Lebensenergie   und    fördert   die    
ganzheitliche   Entspannung    von  Körper und Seele.  
€  39,00 
 

Schlick Füße                                                               30 min.    
Wellness  für  Füße und  Waden:  Während  Sie bei          
einem Kräutertee entspannen, genießen Ihre Füße ein  
belebendes   Deichkräuter-Fußbad.   Dann  erhalten Sie     
eine sanfte durchblutungsfördernde Fuß- und Wadenmassage. 
€  28,00 


